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BIENESTAR EMOCIONAL
La magnitud del problema
Por Nueva Revista

El laberinto de la adolescencia
Por José Antonio Marina

¢Podemos hacer algo para mejorar la salud mental de nuestros adolescentes?
Por Maria Inés Lopez-Ibor

Antidepresivos y serotonina: el estado actual de la ciencia
Por The Economist

Sedados
Por James Davies

Estar bien aqul y ahora, segin Rojas Marcos

Pablo d’Ors: «El bienestar es una tentacion»
Por Pilar Gomez Rodriguez

¢éCuanto vale la felicidad?
Por Pilar Gémez Rodriguez

De gué hablamos cuando hablamos de «bienestar emocional»
Por Esperanza Dongil Collado

Retorno a la subjetividad
Por Eduardo Bericat

Bienestar en el entorno laboral: prevencion y salud
Por Ester Grau-Alberola

El bienestar emocional de ellas
Por Marina Diaz Marsa

Paradojas y disyuntivas el bienestar emocional. La perspectiva historica
Por Javier Moscoso

EL DECLIVE DE LA DEMOCRACIA
La mentira y el deterioro de la democracia
Por Angel Rivero

Cuando el poder manipula la ciencia



Daniel Innerarity

Las redes sociales, {debilitan la democracia?
Por Jonathan Haidt

Elogio y defensa del liberalismo
Por Angel Vivas

LIBROS: CLAVES EN 10 MINUTOS
Dostoievski, el hombre que no perdio la esperanza
Por Rafael Narbona

El Vaticano II a sesenta afnos vista
Por Santiago de Navascués

Samuel Gregg, las finanzas desde una Jptica cristiana
Por Benigno Blanco

EL FUTURO DEL CAPITALISMO
Bernanke: émotor de la recuperacion o palanca de una crisis mayor?
Por Rafael Pampillén Olmedo

Carl Menger: «Principios de Economia Politica»
Por José Manuel Grau Navarro

HISTORIA DE OCCIDENTE
Luz sobre la Edad Media
Por Alfonso Basallo

Joseph Weiler: «La secularizacién ha traido una cultura solo de derechos»

INFLUYENTES
Rousseau visto por Maritain
Por Angel Vivas

Peter Singer o como ser filésofo moral en el siglo XXI
Por Pilar Gomez Rodriguez

EDUCACION DEL CARACTER

Hacia una educacion renovadora del caracter
Por José Antonio Ibafnez-Martin

¢Qué tienen de bueno los cursos de «Grandes libros»?
Por Louis Menand

LECTURAS RECOMENDADAS
El pensamiento vivo de Tolstoi, de Stefan Zweig
Por Juan Carlos Laviana

El pasajero. Stella Maris, de Cormac McCarthy
Por Lourdes F. Ventura

Los reyes de la casa, de Delphine de Vigan
Por Marta Rebon

Clandestina, por Marie Jalowicz Simon
Por Pilar Gémez Rodriguez





